
 경북행복재단 부설 평생교육원

부모의 행복한 첫만남 ‘아가맞이’ 교육

◈ 예비 부모로서 생명의 소중함을 알고 임신과 출산에 대한 두려움 보다 

행복한 기대 등으로 출산을 장려함

◈ 육아의 고민을 해결하고, 양육자로서 바른 자세와 육아 방법을 제공하고

자 함

◈ 올바른 가치관으로 아이를 양육할 수 있으며, 안전하고 건강한 사회구성

을 기대할 수 있음(※ 구미시 거주자에 한하여 교육을 진행함)

1. 교육일정

회기 구분 일 시 장 소 인 원

1회기
1차 6.20(화), 13시~15시

경북행복재단 30명
2차 6.27(화), 13시~15시

2회기
1차 9.13(수), 13시~15시

경북행복재단 30명
2차 9.20(수), 13시~15시

(※ 1회기 2회 교육 모두 참여해야됨, 1회기와 2회기 동일한 교육임) 

2. 교육대상

  - 30명 

3. 교육내용

  - 1차 13:00~14:00 부모됨의 의미와 부모의 사명(부모 역할 및 부모 교육)

        14:00~15:00 신생아 특징 및 관리(모유수유, 신생아 돌보기, 응급처치)

  - 2차 13:00~14:00 행복한 엄마, 건강한 자녀(애착 형성, 좋은 부모 되기) 

        14:00~15:00 우리 아기를 위한 행복한 선물 만들기(베넷저고리 만들기)

4. 교육신청방법

  ① 신청기간: 교육실시 1주일 전까지(선착순 마감)

  ② 신청방법: 경북행복재단 홈페이지(http://www.ghf.or.kr)에서 회원가입 후 

               교육 참여자명으로 온라인 신청(로그인→온라인신청→평생교육신청)

※ 유의사항

  - 기타 자세한 사항은 경북행복재단 부설 평생교육원으로 문의 바랍니다.

    운영 총괄: 정상기(054-710-8817) / 담당자: 박현희(054-710-8819)


